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MEDIO INFORMATIVO DEL COMITE DE EDUCACION

( iNOseaindiferente!|
| El Calentamiento Global nos afecta a todos.

| Cambie de adlitud y no contamine mds el medio ambiente: |
Hable con sus vecinos de la impertancia del recidaje.

[ Cierre el grifo mientras se cepilla los dientes y se jabona el cwerpo:
Dejémosle a las futuras generaciones “agua para lo vida".

La noturaleza es patrimonio de fodos, no Ermii;}mus_que""
nuestros bosques se conviertan en dridos desiertos.

[[uidemus hoy el medio umhien?pur_u- poder respiru_r el muﬁunu.]

(Eni]umus a los autoridades control a los emisiones de gases. |

Que es vivir? Es sentir nuestro entorno conectodo con nosofros mismos. |
No alteremos, ni contaminemos nuestra fugaz existencia en la tierra. |

CONTAMINACION ACUS

Se llama contaminacion acustica al exceso de
sonido que altera las condiciones normales del
ambiente en una determinada zona. Si bien el ruido
no se acumula, traslada o mantiene en el tiempo
como las otras contaminaciones, también puede
causar grandes dafios en la calidad de vida de las
personas si no se controla adecuadamente.

El término contaminacidn acustica hace referencia al
ruido (entendido como sonido excesivo y molesto),
provocado por las actividades humanas (tréfico,
industrias, locales de ocio, aviones, efc.), que
produce efectos negativos sobre la salud auditiva,
fisica y mental de las personas. El ruido es
considerado como un contaminante, es decir, un
sonido molesto que puede producir efectos nocivos
fisioldgicos y psicologicos para una persona o grupo
de personas. :

Se ha dicho por organismos internacionales, que se
corre el riesgo de una disminucién importante en la
capacidad auditiva, asi como la posibilidad de
trastornos que van desde lo psicolégico (paranoia,
perversion) hasta lo fisiologico por la excesiva
exposicidn a la contaminacion sénica.

Un informe de la Organizacién Mundial de la Salud
{OMS), considera los 50 dB_{a), como el limite
superior deseable.

En Espafia, se establece como nivel de confort
acustico los 55 dBa. Por encima de este nivel, el
sonido resulta pernicioso para el descanso y la
comunicacion.

Segun estudios de la Unién Europea (2005): 80
millones de personas estan expuestos diariamente a
niveles de ruido ambiental superiores a 65 dBa y
otros 170 millones, lo estan a niveles entre 55-65
dBa

"No exceda el uso del pito de su vehiculo”
Aunque para algunos pase desapercibido,
tanto bocinazo nos altera psicolégicamente
produciendo tension, ansiedad, stress,
volviéndonos mds proclives a ser violentos.







